
フィトセラピーインストラクター認定コース 第 7期（土曜日）  

募集要項 
 

＜日程＞ 

①2022 年 4 月 16 日  ②2022 年 4 月 30 日  ③2022 年 5 月 14 日 

④2022 年 5 月 28 日  ⑤2022 年 6 月 11 日  ⑥2022 年 6 月 25 日 

⑦2022 年 7 月 16 日  ⑧2022 年 7 月 30 日  ⑨2022 年 8 月 27 日 

⑩2022 年 9 月 3 日   ⑪2022 年 9 月 10 日  ⑫2022 年 10 月 1 日 

⑬2022 年 10 月 8 日（試験対策講座） ⑭2022 年 10 月 22 日（筆記試験） 

 

＜時間＞ 

・①～⑫10：00～17：30 （休憩 1 時間または 1 時間 30 分） 

・⑬～⑭10：00～13：00 

※時間は受講生数や講座の流れで変更になる場合があります。 

 

＜受講対象者条件＞ 

・（一社）日本フィトセラピー協会認定のフィトセラピスト有資格者であること。 

・（一社）日本フィトセラピー協会会員であること。 

※入会の際は入会金¥5,000-が必要となります。ただし、初年度年会費は無料です。 

 

＜講師＞ 

池田明子・野口花琉実・友田優子 他  

 

＜定員＞ 

16 名 

 

＜受講料＞ 

¥330,000-（税込） 

・分割払いをご希望の方は、事務局へお問い合わせください。（2 回・4 回・6 回の分割払い可） 

・初回試験料、講師用特別テキスト代が含まれます。 

・講座で必要な教材（ハーブ・精油）については、後述の教材をお買い求めいただくか、ご自身でご用意ください。 

 

＜再試験＞ 

再試験料 ￥16,500-（税込） 

・再試は 1 回のみ、初回試験日から 1 年以内に有料で実施します。 

・2 回目以降の再試験は、次期フィトセラピーインストラクター認定コースの試験日に有料で実施となりますので、1

～2 年以上先になる可能性があります。 



＜持ち物＞ 

・筆記用具 

 

＜会場＞ 

ソフィアフィトセラピーカレッジ 

東京都世田谷区奥沢 5-41-12 ソフィアビル 3F 

 

＜振替・欠席について＞ 

・①～⑬の振替はできません。 

・1～2 回欠席した場合は、授業の様子を撮影した DVD を視聴出来ますが、実習の箇所などは DVD 視聴する

ことが出来ません。また、実習部分の補講もありません。 

・3 回欠席すると試験を受けることが出来ません。その際、受講料の返金は致しません。 

・⑨～⑬の欠席は、特に重要な講義を実施するため、講座の進行、理解度への支障をきたす場合や合格にあたっ

て不利となる場合があります。あらかじめご了承ください。 

 

＜教材＞ 

・対面講座での教材は基本的に準備されておりますが、グループワークや動画講座などで必要な教材（ハーブ・精

油）、インストラクターとして揃えておきたい教材は別料金で販売します。当カレッジよりお買い求めいただくか、ご自

身でご用意ください。 

・当カレッジより教材をまとめて購入する場合、下記の割引価格にて購入することが出来ます。（すべて定価より約

20％割引となります） 

・教材を購入する方は、お申込み後、当校から受講料の合計金額を修正するメールが届くまでお振込をしないでく

ださい。 

 

ハーブ 30 種：¥15,081-（税込） 

精油 20 種：¥30,184（税込） 

ハーブ 30 種＆精油 20 種セット：¥44,265-（税込） 

 

・精油、ハーブの教材を購入されない場合は、下記のものをご自身でご用意いただいても構いません。 

ブランド、メーカー、産地不問。 

 

精油（ネロリ以外は 5ml） ハーブ（ドライ） 

ラベンダー 

サンダルウッド 

ペパーミント 

ベルガモット 

ユーカリ 

オレンジ 

アーティチョーク 20ℊ 

エキナセア 15ｇ 

エルダーフラワー 15ｇ 

オレンジフラワー 20ℊ 

ジャーマンカモミール 15ｇ 

スギナ 15ｇ 



イランイラン 

グレープフルーツ 

ジュニパー 

サイプレス 

クラリセージ 

フランキンセンス 

ゼラニウム 

ティトリー 

レモン 

ローズマリー 

レモングラス 

マージョラム 

ローマンカモミール 

ネロリ ※これのみ 2ml 

セージ 10ｇ 

セントジョンズワート 20ℊ 

タイム 20ℊ 

ダンディライオン 50ｇ 

ネトル 15ｇ 

ハイビスカス 20ℊ 

パッションフラワー 20ℊ 

ヒース 20ℊ 

ペパーミント 10ｇ 

ベルベーヌ 10ｇ 

マテ（ロースト） 40ｇ 

カレンデュラ 12ｇ 

マローブルー 10ｇ 

ラズベリーリーフ 20ℊ 

ラベンダー 20ℊ 

リンデン 10ｇ 

ルイボス 40ｇ 

ローズ 10ｇ 

ローズヒップ 40ｇ 

ローズマリー 20ℊ 

レモンバーム 10ｇ 

マルベリー 50ｇ 

フェンネル 30ℊ 

チェストベリー 30ℊ 

 

＜動画視聴の特典（全員）＞ 

・アロマサイエンスベーシックコース、アロマサイエンスアドバンスコースの動画を有効期限内に視聴することが出来ます。 

・フィトセラピー7 講座の実習動画は繰り返し視聴することが出来ます。 

※動画視聴は 2022 年 4 月より視聴可能です。 

 

＜再受講の特典（試験に合格した受講生のみ）＞ 

・合格後、フィトセラピー7 講座を、各講座 1 回ずつ無料で再受講出来ます。実習にも参加出来ます。また、他の

生徒と同様にお持ち帰りグッズをお渡し出来ます。 

 

 

 

 

 



試験合格後の流れ 

 
試験実施後、約 1 ヶ月後を目処に（一社）日本フィトセラピー協会から合否通知が届きます。 

 

＜合格後に出来ること＞ 

・フィトセラピーインストラクターの認定資格を申請し、取得することが出来ます。 

・認定教室を開室することが出来ます。 

※いずれも後述する認定料や認定教室の登録料、（一社）日本フィトセラピー協会の年会費が必要です。 

 

＜認定＞ 

（一社）日本フィトセラピー協会 認定料 ¥30,000-（税込） 

・認定料は受講料に含まれておりません。 

・認定申請期限は合格発表日より 6 ヶ月間以内です。 

・認定資格の保持には、毎年度（一社）日本フィトセラピー協会の会員更新（¥5,000-）または認定教室の更新

（費用は後述）が必要です。 

 

＜認定教室を開室する際に必要な費用＞ 

（一社）日本フィトセラピー協会 フィトセラピー認定教室 初回登録料 ¥20,000-（税込） 

（一社）日本フィトセラピー協会 フィトセラピー認定教室 年会費 ¥20,000-（税込） 

 

・（一社）日本フィトセラピー協会 フィトセラピー認定教室 初回登録料は、1 回のみの支払です。 

・（一社）日本フィトセラピー協会 フィトセラピー認定教室 年会費は、毎年発生します。 

 

※開室にあたっては、履歴書と住民票の提出、教室となる場所の申請が必要です。 

※認定教室の年会費を納めている場合は、（一社）日本フィトセラピー協会の個人年会費は免除となります。 

 

 

 

 

 
 


